Istituto Comprensivo di Zelo Buon persico (LO)

SCHEDA PROGETTO
POF. A.S. 2009 -10

Ordine di scuola

Scuola secondaria di I°

Classe/i Gli alunni delle classi terze
Anno Finanziario 2010

Anno scolastico 2009-2010

Docente responsabile | Manzini Anna

Titolo Comportamenti a rischio in adolescenza: il fumo, I’alcool e le droghe
Attivita/progetto
Obiettivi Stimolare la riflessione dei ragazzi sulle motivazioni che portano a mettere in atto
comportamenti a rischio per la salute e sulle loro conseguenze
Esplorare possibili alternative ai comportamenti a rischio
Contenuti Fumo — alcool — droga : cosa sono e quali conseguenze hanno sulla nostra salute
Fasi di lavoro Brainstorming
Metodologia Lezioni frontali
Lavori e discussioni di gruppo
Presentazione di stimoli letterari, cinematografici, musicali
Verifica Questionari finali

Colloqui di follow tra psicologhe e docenti

Competenze in uscita

Comprende la complessita delle relazioni umane
Sviluppa la propria autostima riconoscendosi parte di un gruppo

Tempi previsti

Gennaio — maggio 2010

Docenti coinvolti/
esperti esterni

Tutti i docenti della scuola
Operatori Asl di Lodi




